PROGRAMMA DEFINITIVO

Congresso
Societa Italiana di Psichiatria
Sezione Regionale Lombarda

Dalla
Psichiatria

alla Salute
Mentale

una cultura clinica
inclusiva

dei nuovi bisogni
per nuovi servizi

Milano, 20 - 22 giugno 2018
Universita degli Studi di Milano Bicocca

Con il patrocinio




L
e

-

PROGRAMMA DEFINITIVO

1 Congresso
Societa Italiana di Psichiatria
Sezione Regionale Lombarda

-~ Dalla

inclusiva

Milano,

20 - 22 giugno 2018
Universita degli Studi
di Milano Bicocca

Educazione Continua in Medicina
Evento n. 406/228120 accreditato

per le seguenti figure professionali:

medico chirurgo psichiatra,
psicologo, infermiere, educatore
professionale, tecnico della
riabilitazione psichiatrica
FrantiSek Kupka n. 12,60 crediti formativi.
Opocno - Repubblica Ceca, 1871

i Quota diiscrizione gratuita.
Puteaux - Francia, 1957

Psichiatria
alla Salute
Mentale

una cultura clinica

dei nuovi bisogni
per nuovi servizi

Sede

Aula Magna dell’Universita
degli Studi di Milano Bicocca
Padiglione U6

Piazza dell’Ateneo Nuovo, 1
20126 Milano

Segreteria scientifica
Consiglio Direttivo Sip.Lo
Coordinamento Primari
Psichiatria Lombardi - CPPL

Coordinatori Scientifici
Massimo Clerici
Massimo Rabboni

Segreteria Organizzativa
MONTE REIT Srl

Vera Fallini

Via Stelvio, 44

23017 Morbegno SO

Tel. 0342/614625

fax 0342/615162

e-mail: montereit@alice.it

Provider
Lopez Soc. Coop. Eventie
Congressi - Id n. 406



Razionale

Da sempre la psichiatria si identifica - per storia e statuto
epistemologico - come una disciplina per sua natura in-
tegrata e “di confine” in grado di muoversi tra ambito sanitario
e psicosociale. In anni piu recenti - e, nell’attualita, grazie alla
riforma voluta da Regione Lombardia per quanto riguarda il
SSR lombardo - tale vocazione di disciplina “a frontiere mobili”
si & fortemente riproposta all’interno di un crocevia comples-
so che chiede, in particolare per alcune tipologie di pazienti
dai bisogni terapeutico-assistenziali complessi e piu articolati,
nuova attenzione, nuovi orientamenti e, nei limiti del possibile,
nuove sperimentazioni.

d alcune aree di pazienti potenzialmente portatori di tali

bisogni complessi ed articolati &, pertanto, specificamen-
te dedicato questo Congresso: pazienti eterogenei dal punto
di vista psicopatologico, ma qualificati dall’elemento comune
di essere autori di reato; pazienti giovani, all'esordio, spesso
portatori di diagnosi riconosciute come quelle dello spettro
dell'umore o psicotico ma rese pilu complesse ed articolate
soprattutto in relazione all’'uso di sostanze o alle piu diverse
addiction comportamentali; pazienti appartenenti a tutte le
fasce d’eta, ma con problemi legati a livelli diversi di disabilita;
pazienti stranieri, di ambito multiculturale.

Per ciascuna di queste tipologie di utenti a gestione “com-
plessa” e dai bisogni terapeutico-assistenziali articolati,
vengono dedicate nel Congresso specifiche sessioni con rifles-
sioni introduttive - a cura di un relatore di esperienza interna-
zionale o nazionale - che permettano poi confronti stimolanti
e un dibattito aperto con le speculari esperienze lombarde.

elazioni specifiche metteranno poi a fuoco - sotto forma

di “meet the expert” - i piu qualificati ed innovativi proto-
colli di trattamento psicofarmacologico a partire da strategie
terapeutiche basate sulle evidenze.

n Convegno Satellite sulle problematiche legate alla “sof-

ferenza urbana”, in collaborazione con la Casa della Carita
ed un Simposio Satellite a cura del gruppo dei “giovani psichia-
tri SIP.Lo” saranno caratterizzati, nello specifico, dalla necessi-
ta di fare il punto sulla peculiarita di alcuni temi che sembra-
no cogliere ora gli aspetti teorici e gestionali quotidiani della
salute mentale nelle metropoli, ora il bisogno evolutivo della
classe professionale degli anni duemila attraverso esperienze
cliniche innovative e programmi di ricerca in fieri.
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ercoled1 20 giugno

CONVEGNO SATELLITE
in collaborazione con “Casa della Carita”
La sofferenza urbana

| SESSIONE

Chairmen.

Enrico Zanalda - Claudio Mencacci

Introducono:

Massimo Clerici - Universita degli Studli ai Milano Bicocca
Massimo Rabboni - ASST Papa Giovanni XX/l Bergamo
Don Virginio Colmegna - Casa della Carita Milano

9.00 Saluti delle Autorita

9.30 Lettura Magistrale
La sofferenza delle Metropoli. S.E. Arcivescovo
di Milano Mario Delpini

10.00 Lettura Magistrale
Migrazioni e Salute Mentale. Afzal Javed
President Elect World
Psychiatric Association
10.30 Lettura Magistrale
Salute, diritti e cittadinanza. Don Virginio Colmegna

Il SESSIONE
Chairmen.
Massimo Clerici - Mauro E. Percudani

11.30 TAVOLA ROTONDA
La “sofferenza urbana” a Milano.

Rete Milanese Vulnerabili:

un esempio di comunita di cura. C. Palazzo - A. Armocida
Comune di Milano

ASST Grande Ospedale Metropolitano

Niguarda e le risposte ai bisogni

dei migranti. M. Marzagalia
M.E. Percudani

La Casa della Carita e i suoi

Programmi. L. Arduini - V. Casavola

ASST FBF Sacco e il progetto
"Proviamoci assieme”. V. Salvi

ASST Nord Milano e I’Ambulatorio
migranti nell'esperienza
di Cinisello Balsamo. E. Mascazzini

Dalla psichiatria alla Salute Mentale: una clinica inclusiva
dei nuovi bisogni

14.00 Registrazione dei partecipanti

15.00 Introduzione al Congresso
Massimo Clerici - Massimo Rabboni

15.15 Presentazione della Carta della Salute Mentale
Enrico Zanalda - Segretario SIP
Claudio Mencacci - ASST FBF Sacco

I SESSIONE 16.00 - 19.00
Chairmen:
Giuseppe Biffi - Mauro E. Percudani

16.00 Lettura Magistrale

Disturbi emergenti in adolescenza:

molteplicita e peculiarita

degli esordi tra integrazione

terapeutica e integrazione dei

Servizi. Giovanni de Girolamo
IRCCS Fatebenefratelli
Brescia

16.30 TAVOLA ROTONDA
| disturbi emergenti in adolescenza.
Intervent;:
Emi Bondi - ASST Papa Giovanni XX/l Bergamo
Giancarlo Cerveri - ASST Loadl
Emiliano Monzani - ASST GOM Nijguarda
Simonetta Oriani - ASS7 Rhodense
Paola Sacchi - ASST Santi Paolo e Carlo
Caterina Vigano - ASST FBF Sacco

18.30 Discussione
Discussant;
Giorgio Leonardi - NP, ASST FBF Sacco
Renata Nacinovich - NP, ASST Monza
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21 giugno

Il SESSIONE 09.00-12.30
Chairmen:
Carlo Fraticelli - Pierluigi Politi

9.15  Lettura Magistrale
Disabilita psichica e gestione
della complessita. Marco Bertelli

9.45 TAVOLA ROTONDA
La disabilita nell’attuale organizzazione dei Servizi.
Intervent;:
Pierluigi Politi - Universita degli studli di Pavia
Roberto Massironi - ASST Nord Milano
Antonio Amatulli - ASST Vimercate
Giovanni Migliarese - ASST FBF Sacco
Gian Marco Giobbio - £BF Cernusco sN
Gianluigi Mansi - /. Clinici Zucchi

12.00 Discussione
Discussant:
Franco Spinogatti - ASS7 Cremona
Gianluigi Tomaselli - ASS7 Bergamo Ovest

12.30 MEET THE EXPERT
Gestione sul lungo periodo del
paziente schizofrenico e LAl Marco Vaggi
DSM Genova

13.30 Light Lunch

14.30 MEET THE EXPERT
Schizofrenia e nuovi trattamenti:
efficacia e tollerabilita.
Dai trials clinici alla pratica clinica. ~ Alessio Fiorentini
IRCCS Policlinico Milano

111 SESSIONE 15.30 - 19.00
Chairmen:
Massimo Clerici - Piero Antonio Magnani

15.30 Lettura Magistrale

La salute mentale degli Autori di Reato. Seena Fazel

16.00 TAVOLA ROTONDA

REMS e Carceri nella gestione dell’Autore di Reato.
Introduce:

Franco Milani - Regione Lombardlia

Interventi:

Maria Gloria Gandellini - REMS Castiglione delle Stiviere
Gianfranco Rivellini - REMS Castiglione delle Stiviere
Monica Lazzaroni - 7ribunale di Sorveglianza di Brescia
Gemma Maria Gualdi - Corte dAppello di Milano

Maria Teresa Ferla - ASST Rhodense

Massimo Clerici - Universita degli studi di Milano Bicocca
Alfio Lucchini - ASST Melegnano e della Martesana

18.30 Discussione

Discussant:
Massimo Rabboni - ASS7 Papa Giovanni XXl Bergamo
Marco Otto Toscano - ASST Rhodense
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22 giugno

9.00

IV SESSIONE 09.00-12.30
Chairmen.
Claudio Mencacci - Antonio Vita

TAVOLA ROTONDA

Peculiarita delle esperienze lombarde

nei Programmi Innovativi.

Interventy:

Mauro E. Percudani - ASS7 GOM Nijguarda
Costanzo Gala - ASST7 Santi Paolo e Carlo
Antonio Lora - ASS7 Lecco

Giuseppe Biffi - ASST Santi Paolo e Carlo
Mario Ballantini - ASST Valtellina e Alto Lario
Camilla Callegari - Universita dell Insubria
Camillo Caputo - ASST FBF Sacco, ALA
Stefano Barlati - ASS7 degli Spedali Civili  Brescia

12.00 Discussione

Discussant:
Giancarlo Cerveri - ASST Lodl
Carlo Saffioti - Fonaazione F. Bosis di Bergamo

12.30 LETTURA MAGISTRALE

Depressione e Cognitivita:
allargare gli obiettivi della cura. Antonio Vita

Universita di Brescia

13.30 Light Lunch

14.30 TAVOLA ROTONDA

Peculiarita delle esperienze lombarde nel Terzo Settore,

Associazionismo Familiare e Rete Utenti.
Chairmen.

Federico Durbano e Laura Susanna Novel
Interventi:

Urasam - Valerio Canzian

RUL

Itaca

Novo Millennio - Paola Porta
Diversamente - Teresa de Grada

15.30 Conclusione del Congresso

15.45 Riunione SIP.Lo. Rinnovo cariche societarie.

SIMPOSIO SATELLITE
| giovani psichiatri nel contesto dei nuovi Servizi di Salute Mentale
e dei bisogni emergenti nella pratica clinica

Saluti di apertura:

Francesco Bartoli - Universita degli studli di Milano Bicocca
Alessandro Grecchi - ASST Santi Paolo e Carlo, Milano
Giovanni Migliarese - ASST Fatebenefratelli Sacco, Milano

Sessione 1 La clinica delle popolazioni vulnerabili.
Chairmen:
Alessandro Grecchi - ASST Santi Paolo e Carlo, Milano
Giuseppe Tisi - ASST Santi Paolo e Carlo, Milano

La depressione nell’anziano.
Maria Signorelli - Universita degli Studi di Catania

| disturbi neuroevolutivi e il loro impatto sui servizi psichiatrici
per gli adulti: focus su ADHD e Asperger.
Giovanni Migliarese - ASST Fatebenefratelli Sacco, Milano

Salute mentale e carcere.
Enrico Capuzzi - Universita degli Studli di Milano Bicocca

La salute mentale nei richiedenti asilo.
Lucrezia Islam - ASST Santi Paolo e Carlo, Milano

Sessione 2 Clinica e ricerca in schizofrenia.
Chairmen:
Alessandro Grecchi - ASST Santi Paolo e Carlo, Milano
Giovanni Migliarese - ASST Fatebenefratelli Sacco, Milano

La cognitive remediation therapy nella schizofrenia.
Giacomo Deste - Universita degli Studl di Brescia

Sonno e schizofrenia: nuove prospettive per la diagnosi e
il trattamento.
Armando D’Agostino - Universita degli Studli i Milano

Psicosi in gravidanza.
Claudia Palumbo - ASST Papa Giovanni XXl Bergamo

Schizofrenia resistente al trattamento.
Francesco Bartoli - Universita degli Studi ai Milano Bicocca
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Come arrivare

Treno: Stazione Ferroviaria Milano Greco Pirelli

Metro: Linea 5 fermate Bicocca e Ponale, nei pressi dell’'edificio U16;
Linea 1 fermata Precotto poi metrotranvia 7 in direzione Messina;
Linea 3 fermata Zara poi metrotramvia 7 in direzione Precotto.
Tram: Linea 7 fermata Arcimboldi Ateneo Nuovo, Linea 31 fermata
San Glicerio

Autobus: Linea 87 percorre i viali interni al campus, la linea collega
Sesto Marelli alla stazione Centrale; Linea 51 fermata Ponale Testi;
Linee 81 e 86 dalla fermata Breda Rucellai, & possibile utilizzare
il sottopasso pedonale per raggiungere piazzale Egeo; Linea 728
fermata Milano Greco (capolinea)

Segreteria Organizzativa

09 o

MONTE REIT

VIAGGI E TURISMO




